
Wettkampfbesprechung
für

Offene Klasse, Schüler – Junioren

13. Short-Track Swim & Run
vom TuS Griesheim

am 19.09.21



Vorstellung

• Organisation

• Technischer Delegierter

• Einsatzleiter Kampfrichter

• Marli Lenhardt

• Thorsten Möller

• Gerald Hornfeck



Gesamtstrecke

• Schwimmen: auf 25 m Bahnen,
je nach Klasse unterschiedliche 
Anzahl 

• Lauf: Wendepunktstrecke,
je nach Klasse unterschiedliche 
Wendepunkte und/oder Runden

->Der jeweilige Plan einer Klasse ist 
auf der Homepage einzusehen



Bitte tragen Sie 
Mund-& Nasenschutz!

Auf und um das gesamte
Gelände!

Erst kurz vor dem Start in 
die Tonne werfen. Bei der 
Zielverpflegung wird eine
neue ausgegeben.



Zeitablaufplan

ab 07:30 Kontrollstation „3G“ offen
für alle Starter und Eltern/Betreuer:
• hier Covid-19-Selbstauskunft abgeben und 

Nachweis(e) vorlegen
• Grünes Armbändchen anlegen (lassen) wenn 

gecheckt
• Bitte rechtzeitig vorher mit Zeit erscheinen

Danach:
• Startunterlagen abholen



Inhalt der Startunterlagen

• 1 Transponder Chip pro Starter*in
(Chipbändchen nicht vergessen)

• 1 Startnummer pro Starter*in
(Startnummernband nicht vergessen)

• 1 Einlassbändchen pro Starter*in für Wechselzone / Bad
(alle die gleiche Farbe = Startgruppe)





Check-In-Zeiten bitten dem aktuellen Zeitplan entnehmen.

Für jeden Start einer Startgruppe gilt:

- Check-In: mit Chip, Startnummer, Schwimmbrille, Badekappe, Schuhe und 
richtiger Farbe des Einlassbändchen 

- 5 min später: Bad offen; direkter Übergang aus der Wechselzone in 
das Hallenbad

Badekappenfarbcheck mit den Bahnenzählern direkt an der 
Bahn! Falls es doch doppelte Farben gibt, geben wir eine andere 
aus.

- Start: Wasserstart
Bei Schüler-Jugend: Betreuer / Eltern verlassen das Bad, 
Einbahnwege beachten.

Ablaufplan



- Absolvieren des Wettkampfs:
Nach dem Schwimmen zur Hintertür das Hallenbad verlassen, 
in die Wechselzone laufen Schwimmutensilien in die Box 
ablegen, Schuhe und Startnummer anziehen und auf die 
Laufstrecke gehen.

- Nach Zieleinlauf:
• Chipabgabe
• In die Zielverpflegung
• Maske aufsetzen
• sofortiger Check-Out (Eingang über Check-In) 
• Einbahnwege beachten!

- Gelände verlassen. 
Falls man sich noch in der Nähe des Geländes aufhalten 
möchte bitte Maske auf behalten.

Ablaufplan





Wettervorhersage

Passt!


