Gesamtstrecken Karte

- far HM-Sprint, HM-Feuerwehr, Junioren und Jugend A: jeweils 2 Runden
- firJugend B und Schiiler A: jeweils 1 Runde

Wendepunkt
ab 100 m vorher
Uberholverbot

Achtung Gefahrenstelle
Briicke mit Kurve

Wendepunkt
ab 100 m vorher
Uberholverbot
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— = Weg zur Wechselzone
— = Ziel
] = Wechselzone Kleidung
I = Wechselzone Rad
= Zu- und Abfahrt zur Wechselzone
—

= Radrunde 2x fur Sprintdistanz, Junioren, Jugend A
= Radrunde 1x fur Jugend B und Schiiler A

= Laufrunde 2x fiir Sprintdistanz , Junioren, Jugend A
= Laufrunde 1x fir Jugend B und Schiiler A

= Weg zum Ziel






